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11 von 14 Nachwuchs-Spielern
(76%) bewerten den Nutzen
des individuellen Player 
Development Program (PDP) 
als hoch bis sehr hoch.

Nutzen des Coachings



Den grössten Profit durch das PDP sahen
die meisten Spieler in den Bereichen:
- Mentale Stärke
- Klare Zielsetzungen
- Persönlichkeitsentwicklung
- Teamsituationen
- Umgang mit Emotionen
- Schule / Beruf
- Leadership / Verantwortung
Auch in den Bereichen Hockey Sense, 
Vertrauensperson und bewusstem
Entwicklungsprozess sahen mehrere
Spieler einen Profit durch das Coaching.

Bereiche, in denen die Spieler profitierten



Beste Erfahrungen
Beste Erfahrungen



Sämtliche Spieler waren mit
dem PDP-Coaching zufrieden
bis sehr zufrieden.

Zufriedenheit



Einfluss auf eigene Entwicklung

Alle Spieler beurteilen den 
Einfluss des PDP-Coachings auf 
die eigene Entwicklung als 
hoch bis sehr hoch.

Einfluss auf eigene Entwicklung



Sämtliche Spieler wollten das 
Coaching in der Folgesaison
weiterführen.

Weiterführung
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